
2024년 성인취미반 2분기 - 레퍼토리 (토슈즈) 커리큘럼

구분 수업 내용

1주
발 포지션 1, 2, 5, 6번 Releve
Echappe Releve
Releve Port de Bras
Demi Plie Up, Grand Plie Up

2주

3주

4주
발 포지션 1, 2, 5, 6번 Releve
Echappe Releve
Demi Plie Up, Grand Plie Up
Battement Tendu Releve, Battement Jete Releve

5주

6주

7주
발 포지션 1, 2, 5, 6번 Releve
Echappe Releve
Demi Plie Up, Grand Plie Up
Battement Tendu Releve, Battement Jete Releve
Pas de Bourree, Bourree Bourree

8주

9주

10주
<Bar>
발 포지션 1, 2, 5, 6번 Releve
Echappe Releve
Demi Plie Up, Grand Plie Up
Battement Tendu Releve, Battement Jete Releve
Pas de Bourree, Bourree Bourree, Suivi

<Center>
발 포지션 1, 2, 5, 6번 Releve
Battement Tendu Releve, Battement Jete Releve
Pas de Bourree, Bourree Bourree, Suivi
Temps leve Jump 1번, 2번, 5번

11주

12주


